
身体的拘束を原則行わないための当院の取り組み 

 

【1.当院の基本方針】 

当院では、患者様の尊厳を守るため、緊急やむを得ない場合を除き

身体的拘束はおこないません。 

【2.身体的拘束最小化のための主な取り組み】 

・身体的拘束最小化チームによる用具の一元管理 

・年２回以上の全職員研修 

・１ケ月に１回以上の委員会の開催 

・病棟巡回による解除検討 

・患者・家族への説明と意向の聴衆 

【3.身体的拘束の実施率（直近３ケ月）】 

療養病棟             地域包括ケア病棟 

延算定日数 1197 日        延算定日数  917 日 

拘束実施日数 30 日         拘束実施日数 12 日 

実施率：2.51%             実施率：1.31％ 
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